Circuit des étangs de Valencogne (38 Isére)
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o Poursuivre la montée « route du Cliaux » et tourner a gauche « Route de St Pierre » pour découvrir
200 métres plus loin sur la gauche I’étang du Gréhaut, presque circulaire, alimenté par une
source, creusé au XVlle siécle et restauré en 1985. Le fond était pavé de galets ronds. Il servait a
rouir le chanvre. On I'appelait le « Routoir ».

e Revenir sur ses pas pour reprendre la route du Cliaux. Vous étes sur le chemin de Compostelle
qu’empruntent les pélerins et vous pouvez suivre ce balisage (coquille St Jacques) sur 2,5 Km
environ.

e Au croisement de « la Croix Charpennes », prendre a gauche « Route de Paladru » jusqu’a un beau
chataignier, a droite, orné d’une coquille St Jacques a I'angle de la « Route de la Croix
Charpennes ». Tourner a droite sur cette route jusqu’au croisement avec la « route du Lambert ».
Tourner & gauche sur cette route en laissant sur votre droite « I'impasse des Chataigniers ».

e Continuer sur la « Route du Lambert » tout droit en suivant le balisage de Compostelle jusqu’a un
poteau signalétique dans le bois indiquant a droite « Chemin de la vie * ». Ici, vous abandonnez
le chemin de Compostelle et ses balises pour descendre par ce chemin caillouteux. Arrivé aux
premiéres maisons, continuer jusqu’a une petite route goudronnée.

e TFace & un panneau directionnel situé a gauche prés d’une habitation, prendre immédiatement le
chemin empierré a droite. Continuer toujours en suivant le c6té droit du chemin. En arrivant vers
des habitations on peut voir sur la gauche les étangs Fournier alimentés par des sources et creusés
dans les années 60.

e Passer les habitations et continuer sur 100 meétres cette petite route pour emprunter en face un
chemin herbeux qui, sur 200 métres, raméne a gauche jusqu’au croisement avec la « Route du
Marais ».

o Tourner a droite et suivre la route jusqu’au premier croisement avec la « Route des Grands Prés »,
a droite qui raméne au village.

* Au début du XXéme siécle , une sage-femme empruntait, dit-on, ce chemin a pieds, pour aller mettre
au monde les nouveaux-nés des alentours, ce qui aurait généré 1’ appellation « Chemin de la Vie ».
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Mairie de Valencogne (38) : 04.74.88.25.92
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Imprimerie Alpes Services - Les Abrets

Circuit des étangs de Valencogne

Ce circuit de 13 Km comportant moins de 200 métres de dénivelées ne présente aucune difficulté.
Tous ces étangs sont des propriétés privées.

Départ : Place des Valtiéres a Valencogne — parking de la salle des fétes

L’étang Vison : En face de la salle des fétes, vers le coin pique nique. Il date du XIXeme siécle. 11
servait a faire tourner le moulin du meunier Riviére et par la suite les turbines de I’usine de textiles
(soieries) Foulu-Myon qui n’existe plus de nos jours.

L’étang Berlioz : Se positionner face a la salle des fétes et prendre la route a droite pour longer cet
étang creusé en 1960 pour canaliser la source qui inondait le pré en saison de pluies.

L’étang Vignard : une centaine de métres plus haut — il n’est pas visible car situé au coeur d’une
propriété privée. Il fut creusé en 1912 par M. Meyzin pour alimenter la turbine de I'usine de
tissage Vignard, également fermée.

Tourner & gauche « Descente de I’Ancien lavoir » et remonter jusqu’a « Montée du Village ».
Tourner a droite, traverser le village en continuant tout droit sur la « Route de la Combe ».
Poursuivre cette route jusqu’a la bifurcation « Les Allimards ». Prendre sur la droite « Route de
I’Etang » qui conduit a I’étang du Vivier

L’étang du Vivier : C’est le plus grand et le plus ancien, creusé au XIIeme siécle par les moines
Chartreux de la Silve Bénite. Il est loué a une société de péche pour le plaisir des pécheurs en eau
douce.

Continuer cette route goudronnée qui longe 1’étang, passer un petit bois et au bout, tourner a droite
dans un chemin empierré qui contourne 1'étang. A la premiere intersection, prendre a droite le
chemin herbeux (autre cdté de 1’étang). Continuer tout droit ce chemin qui traverse un bois jusqu’a
la petite route goudronnée « Chemin du Pommeret ». Poursuivre jusqu’a la bifurcation « Route du
Cliaux » /« Route du Brocard »

Descendre une centaine de métres sur la « Route du Brocard pour découvrir ’étang de Lazelle,
alimenté par une source et creusé en 1981.

Retourner en arriére pour reprendre la « route du Cliaux ». Au sommet, on trouve sur la droite la
petite serve de Layette datant du XIXéme siécle. Elle servait a « faire baigner les prés » lorsqu’on
ouvrait la vanne. Ici foisonnent les lentilles d’eau.



